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ИБН СИНОНИНГ ТАСАВВУФИИ УСТОЗИ

Гулчехра Наврузова 
Бухоро техника университети профессори, 

фалсафа фанлари доктори

Аннотация. Маколада энциклопедик олим Абу Али ибн Сино (980-1037) хаёт 
йулларининг охирида тасаввуф таълимотини кабул килганлиги ва унинг устози Абусаид 
Абулхайр (967-1049) эканлиги далилланган.

Калит сузлар: Ибн Сино, Абусаид Абулхайр, тавба, тасаввуф, “Тайр рисоласи”.

Аннотация. В статье доказывается, что учёный-энциклопедист Абу Али ибн Сина 
(980-1037) в конце жизни принял учение тасаввуф и что его учителем был Абусайд 
Абулхайр (967-1049).

Ключевые слова: Ибн Сина, Абусайд Абулхайр, покаяние, тасаввуф, «Трактат 
Тайр».

Annotation. The article proves that the scholar and encyclopedist Abu Ali ibn Sina (980- 
ЮЗ?) accepted the teachings of Sufism at the end of his life and that his teacher was Abusaid 
Abulkhair (967-1049).

Keywords: Ibn Sina, Abusaid Abulkhair, repentance, Sufism, “Treatise Tayr”.

Янги Узбекистонда Учинчи Ренессанс пойдеворини куриш учун Шаркдаги Биринчи 
ва Иккинчи Уйгониш даври тажрибаларидан фойдаланиш зарур. Шаркдаги Биринчи 
Уйгониш даврининг энциклопедик олими Абу Али ибн Сино (980-1037) бутун жахонга 
машхурдир. Унинг илмий-маънавий мероси илму фаннинг барча сохаларининг ривожига 
муносиб хисса кушган.

Мустакиллик йилларида Ибн Сино илмий-маънавий мероси янгича ёндашув асосида 
урганила бошланди. Ибн Синонинг тасаввуф таълимотига муносабати ва шу мазмунга оид 
умрининг охирида ёзган асарлари тадкикотчилар эътиборини узига торта бошлади. 
Тадкикотлар Ибн Синонинг умрининг охирида тасаввуф йулига кирганлиги ва охирги 
рисоларани тасаввуф тушунчаларини ёритишга багишлаганини асослаганлар.

Манбашунос олим Болтаев А.А. Хожа Мухаммад Порсонинг “Фаслул хитоб би 
васлил ахбоб” [1] асарига таяниб, Ибн Сино умрининг охирида тасаввуфга кирганини 
асослаган [2]. Олим Болтаев А.А. “Фаслул хитоб би васлил ахбоб” (“Дустларни висолга 
етакловчи хитоб китоби”) асарини эски Тошкентда Гулом Х,асан Орифжонов 
литографиясида хаттот томонидан хижрий 1331 (милодий 1913) йил санаси кайд этилган 
нусхаси асосида урганган.

Хожа Мухаммад Порсо (1345, Бухоро -  1419, Мадина) Бухорода асосланган 
тасаввуфнинг Накшбандия тарикати ва таълимотининг асосчиси Бахоуддин 
Накшбанднинг иккинчи халифаси булиб хисобланади. Мухаммад Порсо Бахоуддин 
Накшбанддан тарикат сирларидан урганди. Мухаммад Порсо “Рисолаи кудсия”, 
“Тахкикот”, “Макомоти Хожа Бахоуддин Накшбанд”, “Мухтасари тарихи Макка” ва 
“Фаслул хитоб би васлил ахбоб” каби йигирмадан ортик асарларни яратди.

Тасаввуф ва фалсафа олам ва одам мохиятини англашнинг узига хос икки окими 
булиб, хозиргача мавжуддир. Хожа Порсо тасаввуфнинг йирик намояндаларидан бири 
сифатида табиийки, файласуфларга эргашмаган, уларнинг фикрларига асосан, карши 
томонда турган. Унинг фикри хатто жахон фани ва маданиятига муносиб хисса кушган, 
номи абадиятга мухрланган зот, комусий олим Ибн Синога нисбатан хам узгармади.

Мухаммад Порсо “Фаслул хитоб би васлил ахбоб” асарида буюк ватандоши Ибн 
Синони эслаганда унинг фикридан узи рад килган хулосани келтириб, кейин Ибн
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Синонинг назарий билиш акидасида хатоси бор булганлигини, унинг узи буни кейинчалик 
тушуниб, аввалги фикридан кайтиб, тугри йулга кирганлигини таъкидлайди. Мухаммад 
Порсо ёзади: "Айрим орифлар илмул якинни фикрий конун ва назарий далил билан 
эгаллаш кийинлигини таъкидлайдилар. Моддий нарсаларни англашда факат далил керак 
булсада, бошка куплаб нарсаларни англашда биргина далил мутлако хеч нарса 
килолмайди. Ахли басират ва соглом акл эгаларига тушунарлики, англаш икки хил йул 
биландир. Биринчиси куриш ва далил келтириш йули билан, иккинчиси ботинни поклаш 
ва Аллох таъолога илтижо килиш оркали эришиладиган кашф йули билан. Назарий 
мартабада хол аввал килган машкларимиздан тиниклашади ва шунда калбни поклаш ва 
том маънодаги факр билан, калбнинг борликка тааллукли барча нарсалардан, билим ва 
конуниятлардан бутунлай фориг килиш билан Аллох таъолога таважжух килиш йули 
куринади”.

Мухаммад Порсонинг фикрича ахли назарнинг устози, уларнинг муктадоси раис 
Абу Али ибн Абдуллох ибн Сино узининг бу йулдаги изланишларида назарий кувватнинг 
фитратни согломлаштириши мумкинлигини ёки у оркали завк ва илхом йулини очиш 
имкони борлигини рад этувчилар йулидан кетди. У куп уринларда нарсаларнинг 
хакикатларини англаш башарнинг кудратида эмаслигини, аксинча, инсоннинг бош гояси 
нарсаларнинг хислатларини ва уларнинг кайси керак, кайси нокераклигини аниклаш 
эканлигини айтди. У максади ва фикрининг тугрилигини катъий баён килган булсада, 
кейинрок яна Х,ак таъолонинг маърифати масаласига кайтганда, у аввалги айтганларига 
хилоф гапларни айтганлиги машхур.

Мухаммад Порсонинг фикрича, Ибн Сино хаётининг сунгида тавба килди, узида бор 
нарсаларни камбагалларга садака килиб берди, мазлумларга ёрдамлашди. У ^уръонни 
ёддан укиб, хар уч кунда хатм киларди. Х,ижрий 428 йилда рамазон ойининг биринчи 
жумасида вафот килди ва Х,амадонда дафн килинди.

“Ал-Ёфиъийнинг тарихида Абу Али хакида ёзилишича, у ун саккиз ёшни тулдирмай 
туриб, барча илмларни тулик урганган экан. Унинг юзга якин асарлари булиб, улардан 
бири “Рисолатут тайр”дир. У мусулмон файласуфларидан хисобланади. Кейин у Аллох 
таъолонинг инояти ва рахмати билан тавба килиб, танассук (зохидлик) ва табаттул 
(дунёдан узилиш) килиб, ботинини софлаган экан. Яна хакикатини Аллох 
билувчирокдир". [3]

Манбада Ибн Синонинг тавба килганлигини Мухаммад Порсо томонидан 
таъкидланиши ва бунга асос сифатида “^уш рисоласи” асарини келтирилиши Ибн 
Синонинг умрининг охирида тасаввуф йулига кирганлигидан далолат беради. Чунки 
тасаввуф йулига киришнинг биринчи кадами тавбадир. Инсон уз хатосини англаб, Х,ак 
йулига кирганида тавба килади. У гунохларини кечиришни сураб маънавий юксалишнинг 
янги боскичига утади.

Хожа Мухаммад Порсо юкорида тилга олинган асарида уз юртдошлари орасидан энг 
катта эътиборини Ибн Синога каратган. Унинг хаёт йулига кенгрок тухталган. Хожа 
Мухаммад Порсонинг Ибн Синога хурматининг баландлиги яна шундан маълум 
булмокдаки, у асарида нафакат Ибн Синога катта урин ажратган, балки, уни мазкур 
китобнинг асосий укувчилари хисобланган суфийлар ва мутасввифлар олдида оклаб, 
унинг фалсафадан кайтиб, ботиний илмларини хам эътироф этган ва хаётида хам куллаган 
киши сифатида курсатишга харакат килмокда. Биринчи бор Ибн Сино тугрисида бу каби 
хулоса берган мутасаввиф факат Хожа Мухаммад Порсо булиб колмокда.

Мухаммад Порсо Ибн Синонинг инсон рухининг камолоти масаласига багишланган 
“Рисолатут тайр” (“^уш  рисоласи”) асарини алохида таъкидламокда. Биз хам шу фикрга 
келган эдик [4]. Мухаммад Порсо билан фикримизни уйгун келганлигидан жуда 
хурсандмиз. Шундай фикрга келишимизнинг асосий сабаби Ибн Синодан илхомланган 
Абу Х,омид Газзолий, Сухравардий, Нажмиддин ар-Розий ва Фаридуддин Аттор каби 
куплаб суфий ва мутасаввифлар бу рисолага катта кизикиш билан караганлар ва бу асарга
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суяниб, унинг умумий сюжети асосида тасаввуфий нуктаи назардан шу каби номлар 
билан янги асарлар хам яратганлар. Бу анъана Порсодан кейинги даврда хам давом этиб, 
Навоийнинг “Лисонут тайр” асари дунёга келди.

Хожа Мухаммад Порсо уз ватандоши Абу Али ибн Синонинг инсон камолоти 
мавзуида биринчилардан булиб калам тебратган олимлигини таъкидлаяпти. Бу хол Хожа 
Порсо томонидан Ибн Сино буюклигини канчалик нозик тушунишини, шунингдек, уни 
эъзозлашини, бу билан эса узининг хам шу каби инсонлар тоифасидан эканлигини аник 
курсатиб турибди. Булардан ташкари у уз укувчилари олдида тасаввуф тарихи ва 
назариясининг катта билимдони, етук ориф ва мутафаккирлигини курсатиб турибди.

Ибн Синони тасаввуф илмига жалб этган ва устозлик килган улуг зот ким? 
Тадкикотларимиз давомида Абу Али ибн Синонинг тасаввуфга киритган устозлари 
Абусаид Абулхайр (967-1049) эканлигини аникладик. Абусаид Абулхайр Майхани 
“Султон ул орифин” номи билан машхур. Тарикатда шериятни омухта этган шайхдир. Бу 
улуг зот тарикатда шайхларнинг шеъриятга мурожаати Абусаид Абулхайрдан бошланган. 
Саид Насафий “Суханони манзуми Абусаид Абулхайр” асарини 1376-йилда Эроннинг 
Техрон шахрида нашр этган. Унда Абусаид Абулхайрнинг 720 та рубоийси жамланган. 
Унинг “Асрор ут-тавхид” асари машхурдир. Ёш Абусаид Абулхайрга машхур шайх 
Абулкосим Бишр Ёсин назар килган ва куйидаги байтни такрорлаб юришни вазифа килиб 
берган:

Жоно, бе Ту карор натавонам кард,
Эхсони Туро шумор натавонам кард.
Гар бар тани ман забон шавад хар муе,
Як шукри Ту аз хазор натавонам кард.
Мазмуни:
Жоно, Сенсиз карорим йукдир,
Сенинг эхсонингни саноги йукдир.
Танамдаги хар бир соч туки тилга айланса гар,
Сенинг шукрингни адогига мажоли йукдир.
Устози угитига амал килиб бу байтларни мунтазам такрорлаб юрган Абусаид 

Абулхайр Х,акка етиб назмга хам мухаббати баланд булган.
Абусаид Абулхайр Ибн Синога устоз булиб, уни тасаввуф таълимотига жалб 

этганлигига нималар асос була олади? Манбашунос олим Болтаев А.А. узининг “Олим 
билан Ориф учрашуви” маколасида асос келтиради. Эронда чоп этилган Абусаид 
Абулхайрнинг невараси Мухаммад ибн Мунаввар Навода Абусаид томонидан ёзилган 
“Асрор ут-тавхид фи макомоти Абу-с-Саъид - ” “Абу Саъид макомотларида тавхид 
сирлари” китобида бобосининг Ибн Сино билан учрашувини келтирган. Бу факт асарнинг 
Техронда хижрий-шамсий 1313-йилда нашр этилган нусхасининг 159-160 бетларида 
ёзилган. Болтаев А. манбани форсий тилдан таржима этиб Олим ва Ориф учрашувини 
китобда куйидагича келтирилганлигини ёзади: “Бир куни шайх Абусаъид кс. Нишопурда 
ваъз айтиб турганларида хожа Абу Али ибн Сино р.а. У кишининг хонакохларига 
кирадилар. Улар авваллари бир-бирлари билан хат ёзишиб юрган булсаларда, юз 
куришмаган эдилар. Хожа эшикдан киришлари билан шайх: “Х,икмат илмининг 
билимдони келди”-дедилар. Хожа Бу Али кириб утирдилар. Шайх ваъзларини тугатиб 
минбардан тушдилар ва икковлари бир хонага кириб кетиб уч кеча ва кундуз хилватда 
сухбатлашдилар. Уларнинг сухбатидан шогиртлари хеч нарса тушунмадилар, ва 
олдиларига киришга ботина олмадилар. Улар хатто жамоа намозларига чикмадилар. Сунг 
хожа Бу Али кетдилар. Бу Синонинг шогиртлари хожадан сурадилар: “Шайх хакида нима 
дейсиз?” Хожа дедилар: “Мен нимани акл билан англаган булсам, У калб билан топган”. 
Шайхнинг муридлари шайх олдига келиб сурадилар: “Эй шайх, Бу Али хакида нима 
дейсиз?” Шайх жавоб килдилар: “Биз нимаики калб билан топдик у акл билан англаган”.
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Мазкур манбада берилган маълумот шундан гувохлик берадики, Ибн Синонинг 
тасаввуфга киришига Абусаид Абулхайр билан ёзишмалари ва учрашувлари сабабчи 
булган.

Устозимиз фалсафа фанлари доктори, профессор, ибнсиношунос олим М.Н.Болтаев 
юкорида тилга олинган Мухаммад ибн Мунавварнинг асарига таяниб икки мутафаккир ва 
мутасаввифнинг мулокотини баён этган. М.Н.Болтаев икки улуг зотнинг учрашувлари бир 
марта эмас иккинчи маротаба булганлини манба асосида баён этганлар. У киши маълумот 
беришича, биринчи учрашувдан кейин Абу Али ибн Сино билан шайх Абусаид Абулхайр 
уртасида мукотибот ва муросалот доимий тарзда давом этар эди. Мукотибот ва муросалот 
дегани номалар, мактублар ёзишдир. Маълум буладики, бу икки улуг инсон ораларида 
мунтазам равишда мактублар, номалар оркали рухий, маънавий, маърифий мустахкам 
алока булган. Абу Али ибн Сино шайх Абусаид Абулхайрни сухбатларида катнашишни, 
бу улуг зотнинг тасаввуфий билимларидан бахраманд булишни хамиша орзу килар эди.

М.Н.Болтаев маълумот беришларича, бир куни Ибн Сино шайх Абусаид манзили 
Мохинага боради. Бу пайтда шайх Абусаид Абулхайр мажлисда ваъз килаётган эди. Абу 
Али ибн Сино зохири, яъни ташки томонини кийимларини узгартириб у кишининг 
мажлисига киради. У узини таниттирмаслик учун бир бурчакка утириб олади. Шайх 
Абусаид Абулхайр сухбат, мунозара кизишиб бораётганида: “Абу Али ибн Сино бугунги 
мажлисимизда катнашаётирмикан, бизнинг сухбат ва сузларимизнинг хаммаси хикмат 
масаласи, тушунча ва конунлари хакида бораётир. Агар коинотни билувчи осмонни 
курадиганнинг мажлисига келса, хар иккала оина бир тарзда гапиришади”,-деган. Абу 
Али ибн Сино бу сузларни эшитиши биланок уз жойидан туриб, шайх Абусаид билан 
саломлашган. Шайх Абусаид Абулхайр Ибн Сино хакида дуолар килган ва санолар 
айтган. Мажлис тугагандан кейин бир хафта Абусаид Абулхайр саройидаги ибодатгохда 
бирлашиб, тасаввуф ва хикмат масалаларига оид сухбат утказганлар. Уларни олдига бу 
сафар хам хеч ким кирмаган. Икки буюк инсон сухбат ва мунозаларига асосланиб, Ибн 
Сино рухий борликни факат ахлу тафаккур воситаси билан билиш мумкин деган гапни 
хатолигини англаган. У калб кузи, ботиний, куз билан билиш мумкинлигини таъкидлаган.

Умумий хулоса килиб куйидагиларни таъкидлаш мумкин:
Абу Али ибн Сино умрининг охирида тасаввуф таълимотини кабул килган.
Хожа Мухаммад Порсо “Фаслул хитоб” асарида Ибн Синони тавба килгани ва 

тасаввуфга кирганини ёзган.
Ибн Синонинг “Рисолаут-тайр” асари унинг тасаввуфий хаёт йулини ёркин акс 

эттиради.
Ибн Синонинг тасавуфий устози “Султон ул орифин” номи билан машхур Абусаид 

Абулхайрдир.

Фойдаланилган адабиётлар:

1. “Фаслул хитоб би васлил ахбоб” (“Дустларни висолга етакловчи хитоб китоби”). 
Эски Тошкент, Гулом Х,асан Орифжонов литографияси, хижрий 1331 (милодий 1913). J^a
.̂ ib».Vl Литографiя Гуламъ Хасанъ Арифджанова, Стар. Ташкентъ.

2. Болтаев А.А. Ибн Сино Хожа Мухаммад Порсо талкинида. 
https://www.naqshband.uz/makolalar/ibn_sino

3. 1 ./^j/j ^  .^Ij^Vl Литографiя Гулъям Хасанъ Арифджанова. 
Стар. Ташкентъ. 1915, 199-бет. Болтаев А.А. таржимаси

4. Наврузова Г.Н. Абу Али ибн Сино ^уш хакидаги рисоласининг мохияти ва 
тасаввуфий гояларининг ривожига таъсири. Hosted from San Fransisco, USA. February 28. 
2021. P.19-23. https://conferencepublication.com
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